Tankar om praxisorienterad
forskning

Av Hakan Térnebohm

Inledning

Avsikten med denna essd dr att utarbeta en referensram for reflektioner dver
fragor om hur vetenskaper kan paverka utvecklingsbara komplex, som t.ex.
industrin, sjukvarden och rittsvisendet.

Vetenskapernas paverkningar pa dessa komplex kan vara mer eller mindre
starkt bestimda av forskares intressen av att astadkomma foridndringar. Des-
sa intressen dr sdrskilt prominenta inom forskningsfalt, som &r orienterade
mot utvecklingsbara komplex utanfér vetenskaperna.

Spérsmal om hur forskning verkar utanfor vetenskaperna boér férankras i en
rimlig verklighetsuppfattning av generellt slag.

Jag boérjar essin med att presentera en sadan uppfattning som férhopp-
ningsvis passar in i ett paradigm for reflektioner dver, for studier av och f6r
ingripanden i praxisorienterad forskning.
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Sk star fér den sociokulturella virlden.

P star for ett privat omrade, en hemvist fér minniskors tankar, kanslor, kun-
nande, vetande, virderingar och dnskningar. Dir finns mentala strukturer,
som spelar en mycket viktig roll i professionella verksamheter. Jag-syftar pa
paradigm.

SKN star for ett offentligt omrade. Dar finns resultaten av produktiva verk-
samheter, som syftar till att forverkliga varden.

SKN innehaller kulturprodukter som bdcker, bilar, maskiner, konstverk,
byggnader mm.

Alla kulturféremal har

- fysiska attribut i likhet med naturliga ting sasom sjdar, berg och stjarnor
och dessutom
- kulturella attribut, innebdrder och varden.

Det finns olika slag av innebérder:

- Meningsinnehallet hos en text och funktionen hos ett verktyg, vad det
4r avsett att anvindas till, d&r exempel pa innebérder.

- Virdena hos kulturféremal dr avhingiga av deras innebdrder. Om en
bok ir ldsvird, beror pa vad den har fér meningsinnehall. Virdet hos
ett redskap dr dess funktionsduglighet.

X star for sadana omraden av den sociokulturella vidrlden som alla vetenska-
per tillsammantagna, det universella forskningsfiltet (UF), industrin, sjukvar-
den och rattsvasendet.

Y star for delar av dessa komplex.

Y kan t.ex. sta for en grupp av vetenskaper t.ex. samhillsvetenskaperna el-
ler for en bestimd vetenskap som t.ex. nationalekonomin.

Y kan ocksa sta fér en del av sjukvarden t.ex. kirurgin, eller fér en del av
industrin t.ex. tekobranschen.

Z slutligen star fér en praxis t.ex. ett forskningsprojekt, eller en vardpraxis,
eller f6r en produktionspraxis inom en industri, eller for en rédttegang.

Ett praxisbegrepp

Férst nagra exempel pa olika slag av praxisar.
Forskningsprojekt dr praxisar inom UF, likasa forskarutbildningspraxisar.
Vard av patienter dr exempel pa praxisar inom sjukvarden, likasa vardut-
bildningar.
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Rittegangar 4r praxisar inom rittsvdsenden, likasa utbildningar av jurister.
Praxisar kan betraktas i fyra perspektiv:

1. Deharen privat och en publ ik Vsidaiii"aé{'bfiﬂvaté orhré&é{"iﬂﬁﬂgwc’rlﬂrwéri;trérpa-
radigm. Inom rittsvidsendet dr det manniskors, inte bara juristers, ratts-
och moraluppfattningar. Till det privata omradet hor ocksa juristernas
intressen, kompetenser, verklighetsuppfattningar om manniskor, om in-
stitutioner m.m. och deras verksamhetsuppfattningar, med ett ord deras
paradigm. | den man rattsvetenskapliga forskare inte bara betraktas
som medlemmar av forskarsamfundet utan ocksa som aktorer inom
rittsvisendet, hér deras paradigm &dven till det privata omradet inom
rittsvisendet. | det offentliga ingar de kulturgods, som anvinds och
som eventuellt skapas av aktoren eller aktérerna i en praxis.

2. De har en kulturell sida, som ir identisk med den offentliga sidan i per-
spektivet 1, och en social sida. Till rattsvisendets kulturella sida hor
lagtexter, rittsvetenskapliga arbeten, polisrapporter m.m. Till dess soci-
ala sida hor alla personer, som har utévat, som utdvar och som kommer
att utdva yrken inom rittsvisendet. Dit bor ocksa riknas alla personer,
som kommer i beréring med rittsvdsendet i andra roller dn som jurister.
Det finns en mangfald yrken inom rittsvdsendet och mot dem svarande
paradigm.

3. De bestar av delar, av vilka nagra kan vara praxisar. Ett forskningspro-
jekt t.ex. 4r sammansatt av flera delpraxisar, som t.ex. férarbetet, i vil-
ket projektet planeras, utférandet och rapporteringen.

4. Slutligen kan praxisaf betraktas som utvecklingsbara komplex. Om en
praxis dr framgangsrik, undergar den en omvandlingsprocess, som har
karaktiren av en utveckling. Att en praxis ir utvecklingsbar, innebar att
det kan finnas flera mdjligheter vid olika tidsmoment for hur den skall
framskrida i ndsta etapp. M.a.o. praxisar ir indeterministiska komplex.

| en praxis ingar
- en eller flera aktorer,
- deras paradigm,
~ deras verksamheter,
- de kulturella resurser, som anvinds och som eventuellt skapas av akts-
ren/aktérerna.
Till de senare hor forskningsrapporter, om praxismen ir ett projekt inom UF.

Alla praxisar har omgivningar, i vilka det ingar
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- andra praxisar,

- kulturféremal, som aktérerna approprierar samt

- andra personer, som aktoren/akttrerna i en praxis kommunicerar med
som led i deras verksamheter.

| omgivningen av en forskningspraxis ingar det vidare en del av verkligheten,
som inmutats fér en undersdkning = undersdkningens territorium.

Det finns mer eller mindre starka interaktioner mellan en praxis och dess om-
givning. Nagra praxisar i omgivningen av en praxis dr nddvindiga férutsdttnin-
gar for att den skall kunna utféras. Sa t.ex. maste alla forskningspraxisar foregas
av utbildningspraxisar, genom vilka aktéren/aktérerna forvarvar sina paradigm.

Ett férvetenskapligande av ett utvecklingsbart komplex X innebir att for-
skningspraxisar hamnar i omgivningen av de praxisar, som ingar i X och inter-

agerar med dem.

Praxisorienterade forskningsfalt

Det uni-
versella
forskningsfiitet

X-orienterat
forskningsfalt

Basveten- .

X = Ett utveckfingbart
komplex

skaper
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Tekniska vetenskaper, medicinska vetenskaper, pedagogik, lantbruksveten-
skaper och rittsvetenskaper dr exempel pa praxisorienterade forskningsfilt.
Dessa forskningsfilt innehaller praxisar av tre slag:

~ forskningsobjekt inom en basvetenskap,

- forskningsprojekt inom en klinisk vetenskap och

- praxisar, i vilka bade forskare och aktérer i ett annat utvecklingsbart
komplex deltar.

Hur paverkar ett mot X, ett utvecklingsbart komplex utanfér vetenskaperna,
orienterat forskningsfilt utvecklingen av X?
Vad kan aktorerna i X gora for att paverkningarna skall vara gynnsamma?
Detta dr nagra huvudfragor.
Férekomsten av ett mot X orienterat forskningsfilt innebir,

- att det férekommer forskningspraxisar i omgivningen av atminstone
nagra praxisar inom X och
- att forskningspraxisarna ifraga paverkar desse praxisar.

En foljd hidrav 4r att det skapas kulturgods, som aktérer inom X anvinder sig
av i sina verksamheter.

Dessa kulturgods kan i gynnsamma fall leda till att praxisar inom X av det
eller det slaget blir alltmer framgangsrika.

Lat oss forst betrakta ett exempel,

Medicinsk forskning '

Hur far de kliniska forskarna sina problem?

Problemprospektering

De engagerar sig i verksamheter, som ocksa liakare deltar i.

Det kan vara att de senare vill ha hjilp med att diagnosticera och bota sjuk-
domar av ett sirskilt allvarligt slag.

Deras paradigm ricker inte till fér framgéngsrik behandling av denna sorts
sjukdomar.

Deras intressen av att ta kontakt med kliniska forskare beror pa denna sorts
paradigmdefekter.

De kliniska forskarna séker omvandla I8karnas behov av nytt vetande och
kunnande till vetenskapliga problem.

De #dgnar sig 4t problemprospektering.

Da killan till de kliniska forskarna problem dr defekter i aktérparadigm, &@r
problemprospekteringar besliktade med paradigmdiskussioner inom UF, som
brukar dga rum i krissituationer.

Forskare séker komma tilirdtta med en kris genom att utsitta sina para-
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dign for kritiska prévningar atféljda av modifikationer.

Lyckade problemprospekteringar leder till att de kliniska forskarna anskaf-
far problem, som ir relevanta for praktikerna.

For att dessa skall ha gagn av den kliniska forskningen, maste naturligtvis
problemen [6sas och probleml&sningarna kunna fdrkovra praktikernas verk-
samheter och paradigm.

Metodprospektering

| basvetenskaperna produceras de intellektuella resurser, som de kliniska for-
skarna behéver anvinda for att kunna 16sa sina problem.

| enklare fall finns redan dessa resurser tillgdngliga i den vetenskapliga kul-
turen och ir kidnda av de kliniska forskarna.

I mer komplicerade fall behdver de kliniska forskarna dgna sig at en pro-
spekteringsverksamhet, som gar ut pa att soka efter resurser, som producerats
i basvetenskaperna. Jag vill kalla dessa praxisar for »metodprospektering«.

! dnnu besvirligare fall finns inte dnnu det intellektuella kapital, som de
kritiska forskarna behover. Det dr da angeliget for dem att séka intressera
kolleger i basvetenskaperna for att tillverka de resurser, som de hehover for
att kunna |6sa sina problem. Kliniska forskares behov av nytt kunnande och
vetande ir salunda en killa fér problem inom basvetenskaperna liksom prak-
tikers behov dr en killa fér de kliniska forskarnas problem.

Men det finns ocksa andra killor. Basvetenskaperna brukar vara autonoma
i stor utstrackning. Detta betyder, att forskarna inom dessa falt brukar stélla
upp sina egna problem, drivna av inomvetenskapliga intressen att producera
kunskaper och metoder.

Denna relativa autonomi ir en god sak, ty den astadkommer, att basveten-
skaperna bygger upp ett intellektuellt kapital, som kan anvindas for att 16sa
innu inte stillda kliniska forskningsproblem. Den medfdr m.a.o. att basveten-
skaperna blir mera langsiktigt anviindbara fér kliniska forskare, d@n vad som
skulle vara fallet, om forskarna i basvetenskaperna uteslutande skulle hamta
sina problem fran den kliniska forskningen.

Den medicinska forskningen ar synnerligen framgangsrik.

Den astadkommer en spektakuldr utveckling av likarnas kompetenser och
vad som i dvrigt ingar i deras paradigm. M.a.o. den medfér att ldkaryrket &r
i hog grad progressivt.

En viktig orsak till detta férhallande r att kliniska forskare och ldkare ge-
nomgar en gemensam utbildning, som gér det méjligt for dem att byta roller
med varandra och delta i varandras praxisar. Detta forhdllande dr gynnsamt
for de prospekteringar, som forser de kliniska forskarna med problem. Det in-
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nebir vidare att ldkare dr i hdg grad receptiva f6r (vill och férmar tillgodogéra
sig resultat av) den kliniska forskningen.

Den medicinska utbildningen medfér vidare som effekt, att kliniska forska-
“re ir i hog grad receptiva fér basvetenskaperna. 00

Lardomar av det medicinska exemplet

Alla praxisorienterade forskningsfilt leder tiil att forskningspraxisar kommer
att inga i omgivningarna av praxisar, i vilka aktorer i ett annat utvecklingsbart
komplex sig X deltar.

Dessa forskningspraxisar har till asyftad effekt, att ifragavarande praxisar
inom X skall fungera bittre. De kan ocksa leda till, att nya slag av praxisar
inom X uppstar, t.ex. nya medicinska praxisar.

Praxisorienterade forskningsfilt ger upphov till paradigm- och darmed ock-
sa till yrkesutvecklingar inom ett annat utvecklingsbart komplex. Ett praxisori-
enterat forskningsfalt bestar av en avdelning fér grundforskning. Denna for-
skning, som &tminstone i vissa exempel pa praxisorienterade forsknignsfilt
har en hoggradigt, men inte fullkomligt, autonom karaktir, bygger upp intel-
lektuella resurser, som gor andra forskares problem lésbara, och en avdelning
for klinisk forskning.

De kliniska forskarna férvdrvar sina problem genom att dgna sig at prob-
lemprospekteringar tillsammans med aktorer i X.

Dessa praxisar dr besldktade med paradigmdiskussioner inom UF, som upp-
kommer i krissituationer. Killan fér de problem, som de kliniska forskarna
forvdrvar genom prospekteringar dr svarigheter, som aktdrer i X moter i sina
professionella praxisar, svarigheter, som beror pa att deras paradigm inte fun-
gerar tilfredsstillande.

Lyckade problemprospekteringar borgar fér att de kliniska forskarnas prob-
lem blir relevanta.

For att kunna 16sa sina problem behover de kliniska forskarna metoder och
andra intellektuella resurser, som skapas av deras kolleger i basvetenskaperna.

For att praxisorienterade forskningsfilt skall kunna fungera pa ett tillfreds-
stdllande sdtt, bor dessa betingelser vara uppfyllda:

- De nédrmast berorda aktérerna inom X bdr vara receptiva fér den klini-
ska forskningen.

- De kliniska forskarna bér vara fértrogna med dessa aktorers praxisar.
De bor kdnna till deras paradigm.

- Dessa forskare bor vidare vara vil insatta i limpliga basvetenskaper, sa
att de kdnner till var de kan anskaffa de intellektuella resurser, som de
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behdver anvinda for att kunna [8sa sina problem och dérigenom gagna
praktikerna.

Dessa betingelser kan forverkligas genom att forskare och praktiker genom-
gar utbildningar som i stora stycken dr gemensamma.

Kritiska synpunkter pa praxisorienterad forskning

Det kan finnas olika forskningsfilt, som dr orienterade mot olika slags praxi-
sar och yrken inom ett utvecklingsbart komplex X. S tex. finns det olika
forskningsfilt, som &r orienterade mot olika praxisar och yrken inom sjukvar-
den:

- medicinsk forskning,

- omvardnadsforskning, som ar orienterad mot sjukskoterskornas yrken
och praxisar, och

- rehabiliteringsforskning, som &r orienterad mot arbetsterapeuternas
och sjukgymnasternas yrken och praxisar.

Vidare finns det forskningsfalt, som ir orienterade mot sjukvardsadministrats-
rernas yrken och praxisar.

Hur f&rhaller sig dessa forskningsfilt till varandra? Vad blir den samlade ut-
vekclingseffekten av alla dessa falt?

Om nagot falt verkar starkare #n andra f4lt, kommer motsvarande yrke att
bli mer progressivt dn andra. Detta férhallande kan i sin tur leda till en vixan-
de statusskillnad mellan yrkena inom ifragavarande utvecklingsbara komplex
X, vilket kan vara till men fér olika intressenter inom X.

En annan mdijlig effekt &r att forskare inom de forskningsfilt, som verkar
svagast inom X, formar sina vetenskapsideal med det starkaste filtet som
forebild, vilket kan vara olyckligt.

Behov av ett 6vergripande forskningsfalt

Savil aktérer, som deltar i praxisar inom ett utvecklingsbart komplex X, som
forskare inom filt, som ir orienterade mot X, har behov av insikter om hur
deras verksamheter bidrar till utvecklingen av X. Dessa behov skulle kunna
tillgodoses, om ett forskningsfilt etableras, vars territorium omfattar bade X
och ett eller flera mot X orienterade forskningsfalt.

Fér att kunna etablera ett sadant forskningsfilt behéver paradigm skapas,

106



vars varldsbild dr en generell uppfattning om X och mot X orienterade forsk-
ningsfalt.

Fragor om paradigm
Hur forvarvar aktorer i X och forskare i UF sina paradigm? Hur utvecklas para-
digmen genom praxisar och genom reflexioner &ver paradigm?

En forskare eller en annan professionell aktdr forvirvar sitt paradigm
genom att genomga en utbildning, i vilken han/hon assimilerar kulturgods
genom att tolka innebdrder och ta kritisk stillning till virden. Dessa herme-
neutiskt kritiska akter ger upphov till

- virldsbilder och vetenskapssyner, om den studerande skall bli forskare,
och motsvarigheter till dessa foreteelser, om han/hon utbildas till en
professionell aktér i ett annat utvecklingsbart komplex dn UF,

- till forbdttrade sociokulturella kompetenser att assimilera kulturgods
resp. att fa utbyte av kulturella hindelser, som ingar i en utbildning som
t.ex. féreldsningar, seminarier och handledningar och

- till intressen.

Dessa paradigmbestandsdelar forvandlas vidare genom praktiska dvningar in-
klusiva avhandlingsarbeten.

De paradigm, som en utbildning ger upphov till, omvandlas vytterligare
genom de professionella praxisar, som féljer efter utbildningen och genom
reflexioner dver och diskussioner av paradigm.

Slutligen nagra fragor om ideologier

Det talas om ideologier inom vetenskaperna, inom utbildningen, inom politi-
ken, inom rittsvisendet etc.

Vad ir en ideologi for slags foreteelse? Atskilligt, som kan sidgas om para-
digm, kan ocksa sidgas om ideologier.

ldeologier finns i det privata omradet av den sociokulturella virlden. Dess-
utom manifesterar de sig pa olika sitt i de utvecklingsbara komplexens kultu-
rer och organisationer.

ldeologier innehaller virdeladdade uppfattningar om verkligheten, sarskilt
om den sociokulturella delen av virlden.

De innehaller idealbilder av samhillet och minniskan.

Likheterna till trots, finns det anledning att gora en atskillnad mellan para-
digm och ideologier.

107



Paradigm ir alltid personliga. Det finns kompetenser i paradigm. En ideolo-
gi ddremot dr ndgot som kan omfattas av flera personer. En ideologi &r en kol-
lektiv foreteelse. Vidare dr det vare sig brukligt eller limpligt att betrakta
kompetenser som bestandsdelar av ideologier, i motsats till vad som &r fallet
med paradigm.
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