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1. Innledning

Kontraktsretten er i utvikling. De seneste ti-ar har vi i Norden fatt en rekke
nye lover som gjenspeiler velferdsstatens utvikling ogsa pa dette omradet.
Den materielle kontraktsrett er bl.a. endret for & bedre forbrukernes kon-
traktsrettslige stilling. Det er skjedd endringer av mer prosessuell art ved at
det er innfort sarlige tvistelesningsordninger for 4 lette forbrukernes tilgang
til rettshandhevelsen. Men enkelte sentrale lovendringer strekker seg videre
enn til forbrukerbeskyttelsen. I alle de nordiske land har vi i lapet av de sene-
ste ar fatt innfort en ny § 36 i avtaleloven. Denne er en generalklausul som
dpner adgang til & lempe kontraktsvilkar som det vil virke urimelig tyngende
a gjore gjeldende. Bestemmelsen gjelder rent generelt pa det formuesrettslige
omrade nar det gjelder krav som er stiftet ved avtale.

Et omrade som er »nytt« i forhold til den tradisjonelle kontraktsretten, er
standardavtaleretten. Emnet begynner forsavidt & bli velkjent i den kontrakts-
rettslige teori og praksis. Det er imidlertid et rettsomrade hvor gamle utgangs-
punkter, sa som bildet av to selvstendig, forhandlende parter, far sin utfordring.
Standardkontrakter er meget utbredt bl.a. i forbrukerforhold, og vil ofte kunne
virke slik at den generelle lempningsregelen i avtaleloven vil kunne bli aktuell.
Omradet egner seg derfor godt som utgangspunkt for en fremstilling og vurde-
ring av de utviklingstrekk som er pa gang innen kontraktsretten i vare samfunn.

Thomas Wilhelmssons bok har nettopp standardavtalene som sitt tema, og
gir en oversikt over mange av de rettslige spersmal som reiser seg i forhold
til disse i finsk rett. Siden den kontraktsrettslige tradisjon og mye av lovstoffet
er ganske ens i de nordiske land, vil boken veere til nytte ogsa for lesere | Dan-
mark, Sverige og Norge. Serlig gjelder dette maten de ulike problemene av-
grenses og tematiseres pa, og de generelle retningslinjer som gis for deres vur-
dering og lasning.

Boken representerer seg i forste rekke som en leerebok »angaende de aktu-
elle kontraktsrettslige problemer med tilknytning til standardvilkar«. Som jeg
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vil sgke & vise nedenfor inneholder imidlertid boken adskillig av interesse og-
s& utenfor denne ramme.

2. Opplegget for fremstillingen

Som nevnt er boken skrevet som en laerebok. | trad med dette innledes frem-
stillingen i kapitel 1 med en oversikt over noen utviklingslinjer i dagens kon-
traktsrett. | kapitel 2 presenteres standardavtalene som sosialt fenomen. Vide-
re drefter forfatteren om man ber operere med en sarskilt »standardavtale-
rett«, eller om den ber ses som del av den alminnelige kontraktsretten. Wil-
helmsson mener at standardavtalene prinsipielt bar behandles som del av den
alminnelige kontraktsrett, bl.a. fordi lovgivningen stort sett ikke skiller ut
standardavtalene til serbehandling. Den systematikken som Wilhelmsson an-
befaler er den som er fremherskende i norsk rett, se Selvig, Kontraktsretten,
i Knophs oversikt over Norges rett, Oslo 1981, s. 302 flg.

| kapitel 3 presenteres eksempler pa en del omrader hvor standardavtaler
hyppig forekommer, bl.a. internasjonal handel og forbrukerforhold. Kapitel 4
tar opp de viktige problemene knyttet til nar standardvilkar kan sies a vaere
inkorporert i individuelle parters avtale. Han kommer her ogsa inn pa reglene
om tolkning av standardvilkar. Reglene om nar standardvilkar kan paberopes
er i Finland som i Norge utviklet gjennom rettspraksis. De problemer som har
dukket opp og de lgsninger som er valgt, er i store trekk ganske like i de to
land. Dette gjor at dette kapitelet kan leses med utbytte ogsa av norske stu-
denter. Fremstillingen her er oversiktlig og balansert.

Kapitel 5 tar opp spersmalet om lempning av avtalevilkar etter avtalelo-
vens § 36. Her gar forfatteren utenfor sitt egentlige tema. Dette begrunnes
med at § 36 representerer en viktig nydannelse i finsk rett, som er lite behand-
let i teorien. En slik utvidelse er vel dessuten i trad med forfatterens prinsipiel-
le standpunkt om ikke 4 skille ut standardavtaler til noe eget rettsomrade, da
mange av de problemstillinger som reiser seg i tilknytning til lempning fordrer
vurderinger av lignende art som de som reiser seg i titknytning til anvendelsen
av mange typer av standardvilkar. Ogsa her kan fremstillingen veere til nytte
for tilegnelsen og forstaelsen av de spersmal som reiser seg i norsk rett.

| kapitel 6 presenteres de offentligrettslige regler for regulering av avtalevil-
kar i Finland. Boken avsluttes med et kapitel om avtaler og rimelighet. Her
oppsummeres en rekke av forfatterens hovedsynspunkter pa vurderingstema-
er som gar igjen i den rettslige vurdering av de ulike problemstillinger som er
reist. Disse er prinsippet om balanse i avtaleforholdet, hensynet til trygghet
i sosiale og skonomiske forhold, selvstendighet, frihet, integritet, rettferdig-
het, ansvar og tilgang til rettshandhevelsen.
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Jeg synes boken er grei og oversiktlig som l@rebok. Jeg har ikke patatt meg
a vurdere holdbarheten av forfatterens konklusjoner i forhold til finsk rett. Ar-
gumentasjonen virker imidlertid balansert og overbevisende.

3. Standardavtaler og rettsutviklingen

Som antydet tar forfatteren opp problemstillinger som gar utover rammene
for en laerebok i gjeldende finsk standardavtalerett. Disse kan stikkordsmessig
antydes som samfunnsgjeringen av praksis og rettstilstanden i forhold til ut-
vekslingen av gkonomiske ytelser mellom private. Med bakgrunn bl.a. i frem-
stillingen av standardavtalene og kontraktsretten, sgker Wilhelmsson & vise
hvordan kontraktspraksis og rettstilstand er blitt mer preget av kollektive for-
hold enn det man forestiller seg nar man ser pa kontrakter som avtaler mel-
lom to, individuelle parter.

Dette kan bl.a. ses nettopp ved den ekende bruk av standardavtaler, som
innebarer en kollektivisering av avtaleprosessen. Avtalene utformes til bruk
ikke bare i ett, men i en mengde forhold, s som ved f.eks. agreed documents
og masseavtalene. Denne utviklingen kan ogsa observeres i de vurderingste-
maer som er utviklet gjennom rettspraksis. Domstolene er blitt stadig mer til-
beyelig til & se hen til partenes situasjon, i tillegg til, og dels til erstatning for
hva som matte ha vaert partenes vilje ved avtaleslutningen. Situasjonen be-
skrives ved bruk av sosiale kategorier, som forbruker, »svak part«, sarskilt be-
hov (f.eks. leietaker og arbeidstaker), profesjonalitet etc. Endelig kan de sam-
me utviklingstrekk avleses pa lovgivningen. Beskyttelse av leietakere, arbeids-
takere og forbrukere er del av den generelle velferdsmessige beskyttelse som
har utviklet seg overfor samfunnsmedlemmene. Innfaring av vurderingskriteri-
er hvor rimelighetshensyn kommer inn, myker opp reglene og lar vurderingen
av kontrakter folge den generelle moralske og politiske utvikling i samfunnet.

Pa bakgrunn av dette reiser forfatteren sarlig to problemstillinger. Den for-
ste (s. 39) er i hvilken grad det forsatt er treffende & fremheve partsviljen som
det sentrale nar avtalens bindende virkning skal undersekes. Wilhelmsson vil
snarere rette fokus mot de materielle forhold omkring i hvilken grad avtale-
parter i ulike situasjoner har muligheter til 4 pavirke avtaleinnholdet. Dette
kommer bl.a. til uttrykk i hans oppsummering av nar man skal akseptere avvik
fra deklaratorisk rett ved standardvilkar (s. 68). Snarere enn & bygge pa »hypo-
tetiske partsviljer« bar man her bygge pa om det foreligger saklige, materielle
grunner for et avvik. Som eksempel pa slike nevnes behovet for 4 skape presi-
se og formalstjenelige regler for angjeldende type forhold.

Den andre problemstillingen knytter seg til hvilken retning rettsvitenskapen
ber ta (s. 28). Han antyder en omstrukturering av kontraktsrettens begreps-
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verden slik at de almene prinsipper bearbeides i lys av avtalepartenes faktiske
og gkonomiske situasjon. Jeg oppfatter oppsummeringen av vurderingstema-
er i kapitel 7 i balanse-, trygghets-, selvstendighets-, frihets-, integritets-,
rettferdighets-, ansvars- og rettshandhevelsesprinsippene som et bidrag til en
konkretisering av dette program.

Det er store og viktige problemstillinger Wilhelmsson her reiser, med rekke-
vidde langt utover finsk rett. Fremstillingsteknisk kan det dog innvendes at
det er en svakhet at problemstillingene ikke kommer sa lett frem. Nar boken
leses med det for eye, ser man at det er snakk om gjennomgaende temaer.
De hadde derfor fortjent en samlet presentasjon og narmere dreftelse. Dette
hadde kanskje gjort boken mer avskrekkende for studentene, og gjort den
mindre egnet til sitt egentlige formal. P4 den annen side ville det vaert lettere
a f4 tak i betydningen og rekkeviden av disse rettsteoretiske og rettspolitiske
problemstillinger.

Den skisse Wilhelmsson gir om utviklingslinjer i kontraktsbruk og kon-
traktsrett, og de problemstillinger han pa denne bakgrunn reiser, er interes-
sant. Jeg har imidlertid noen innvendinger mot fremstillingen. Det er vanske-
lig & fa tak pa det program Wilhelmsson stiller opp for rettsanvendelsen og
rettsvitenskapen. Forfatteren gir anvisning pa endringer i de vurderingstemaer
som ber ligge til grunn for de rettslige og rettspolitiske vurderinger, f.eks. fra
hypotetisk partsvilje til saklige grunner for avvikelse fra deklaratorisk rett og
til partenes materielle muligheter for & pavirke avtalens innhold. Det fremstar
imidlertid ikke som klart hvorfor en slik omlegging er nedvendig eller gnskelig
- er det f.eks. for 8 komme narmere »sannheten« eller for a fremme rettspoli-
tisk mer onskelige lasninger. Noen antydninger om forfatterens program lig-
ger i avslutningskapitelet, hvor de ulike vurderingstemaer oppsummeres i ba-
lansehensynet, trygghetshensynet etc. Men det kan neppe veere kontraktsret-
tens eller rettsvitenskapens oppgave & skape balanse, trygghet etc. i abstrakt
forstand.

Vurderinger av hvilke hensyn som ber ligge til grunn for den kontraktsretts-
lige doktrine og rettspolitikk, ber ta sitt utgangspunkt i de oppgaver man me-
ner kontrakter og kontraktsrett har eller ber ha i samfunnet. Det er her neerlig-
gende & ta utgangspunkt i at kontraktsretten og kontraktsbruk er en sam-
funnsmessig mekanisme for utveksling og fordeling av verdier mellom med-
lemmene av samfunnet. Andre slike utvekslings- og fordelingsmekanismer har
vi f.eks. i ordninger for privat og offentlig forsgrgelse, og i offentlig planleg-
ging og tildeling av bl.a. konsesjoner og bevilgninger. Den fordelingsmekanis-
me som baserer seg pa kontrakter er idealtypisk knyttet til utveksling av verdi-
er pa et marked, dvs. ved formelt frivillige bytter mellom to parter. Med dette
som utgangspunkt, kan man stille opp ulike grunnlag for vurdering av kon-
traktsretten og kontraktsrettsdoktrinen.
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En mulighet er & ta utgangspunkt i at kontraktsretten ber bidra til & fremme
og opprettholde at verdier kan utveksles pa et formelt fritt marked. En annen
mulighet er ut fra et standpunkt om at det formelt frie marked innebaerer sam-
funnsmessige problemer, & se pa i vitken grad kontraktsretten kan bidra til &
bete pa disse. Man vet f.eks. at markedet fungerer imperfekt ved at det byg-
ges opp store maktkonsentrasjoner. En mate & mote dette faktum pa, er f.eks.
ved a tillate rimelighetshensyn tatt i betraktning ved bedemmelsen av det
rettslige forholdet mellom to parter.

Man kan ogsa ga mer drastisk til verks ved & ga til grunnlaget for de ulike
fordelingsmekanismer i samfunnet, og seke a stille opp de rettslige betingel-
ser for at de hensyn som ligger til grunn skal kunne bli ivaretatt pa best mulig
mate. P& denne mate ville man rettspolitisk kunne utforme et program for
hvordan rammeverket burde se ut for en helt ny mate a utveksle og fordele
verdier i samfunnet. Her gar vi utenfor rammene av den foreliggende bok. Det
kan likevel vaere fruktbart & seke a antyde visse utgangspunkter.

Det som i ferste rekke kjennetegner markedet i forhold til andre fordelings-
mekanismer i samfunnet, er at den fordeling som finner sted skjer pa bak-
grunn av tilfeldige, desentrale avgjerelser under fravaer av avhengighetsfor-
hold mellom bestemte personer. Monopolsituasjonen innebaerer et unntak fra
dette, men ellers har man en gradvis overgang fra de tilfelle der markedet mer
eller mindre fullstendig beherskes av noen fa akterer, og til de tilfelle hvor
man ikke kan se at noen enkelt akter har kontroll over markedet. Det er imid-
lertid ikke noe kjennetegn ved markedet at det motvirker maktkonsentrasjo-
ner, selv om dette ofte hevdes i den politiske debatt. Det hevdes ogsa ofte
at markedet er effektivt i den forstand at det fremmer produksjonen av de go-
der det er behov for, og en fordeling av produksjonsresultatet til der det er
behov for det. Dette er en grunnpremiss i mye av den rettsekonomiske forsk-
ning, se f.eks. Posner, Economic Analysis of Law, Boston 1972 s. 10-13. Erfarin-
gen viser imidlertid at dette i hayden er riktig under en helt bestemt betydning
av reffektivitet« knyttet til snevre gkonomiske betraktninger. Kollektive go-
der som veier og ren luft fremskaffes vanskelig gjennom markedet. Det sam-
me er tilfelle for ikke-skonomiske verdier som trygghet, trivsel og selvrealise-
ring.

Andre fordelingssystemer kan fremme verdier som markedet ikke fremmer,
men pa bekostning av de verdier som ligger i & overlate ting til tilfeldigheter
(fremmer kreativitet og nyskapning), til desentrale avgjerelser (bringer avgjo-
relser neermere dem de angar) og pa bekostning av fravaer av avhengighet mel-
lom bestemte personer. Planlegging og regulering kan fremme de kollektive
goder, men er ofte lite tilfeldig og nyskapande og skjer ofte sentralt. Forsor-
gelse kan fremme trygghet, men innebarer ofte at personer kommer i et av-
hengighetsforhold til andre.
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En utfordring for den kritiske kontraktsrettstenkning kan ligge i a sske 4 fin-
ne kombinasjoner mellom slike fordelingsmekanismer for & fremme de mal-
settinger man pa politisk grunnlag vil seke ivaretatt. Som alternativ til en ri-
metighetssensur av standardvitkar pa rettslig eler administrativt grunnlag
kunne man tenke seg & bygge inn elementer av administrativ regulering og
forsergelse ved 4 selge »rettigheter« til & tilby produkter eller tjenester pa vil-
kar som avviker fra de generelt gjeldende regler. Inntektene fra salget av slike
rettigheter kunne etter klage og klagebehandling kanaliseres tilbake til de
som lider tap ved at de i misligholdssituasjoner ikke kan paberope seg de van-
lige regler. Dette ville fordre en fleksibel beregning og periodevis endring av
»prisen« for de ulike avvik. Dette kan kanskje heres komplisert ut, men i prin-
sippet adskiller vel ikke et slikt system seg fra det som forsikringsselskap idag
benytter ved fastsettelse av premier pa grunnlag av skadeutbetalinger. En slik
ordning vil opprettholde det tilfeldige og desentrale, ved at den enkelte selv
vil kunne bestemme om han gnsker a kjope slike avviksrettigheter til den gjel-
dende pris. Sa lenge det er forskjellige tilbydere pa markedet, vil forbrukeren
ogsa kunne velge mellom a kjope pa vilkar som avviker fra det normale, eller
om han vil holde seg til tilbydere som falger de generelle rettsreglene i sine
vilkar. Samtidig vil man ved bedemmelsen av de rettigheter som gjelder mel-
lom de to partene direkte kunne holde seg til kontrakten, og i mindre grad
siele til rimelighetshensyn. Dette vil kunne fremme forutberegnelighet og
oppfyllelse i kontraktsforhold.

Det finnes eksempler pa slike kombinasjoner fra andre forhold. | forurens-
ningstilsynet i USA har man f.eks. innfert kontraktsrettslige elementer i regule-
ringen, ved at man »priser« ulike forurensningsnivaer, og selger »rettigheter«
til & forurense, se Mitnick, The Political Economy of Regulation, New York
1980 s. 365-366. Mer avansert kan slike lesninger bygges ut om man trekker
inn »selgergruppenc, det lokalmilje hvor en forurensende bedrift ligger eller
kan etableres, og lar et sentralt forurensningstilsyn sta som en formidlings- og
kontrollinstans.

Det er ingen kritikk mot Wilhelmssons bok at han ikke gar inn pa slike pro-
blemstillinger som jeg har skissert avslutningsvis. Boken er fruktbar som inn-
byr til slike tanker, og de innvendinger jeg har er bagatellmessige. Jeg har in-
gen problemer med 4 anbefale den for en nordisk leserkrets.
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